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Attività di nuoto scolastica 2024/2025 
 

 
La piscina di San Giovanni in Persiceto (Idropolis Piscine) società partecipata dei 

Comuni di San Giovanni in Persiceto, Crevalcore, Sant’Agata Bolognese, Anzola Emilia 

e Sala Bolognese, promuove la partecipazione delle scuole ai corsi di nuoto scolastico 

a tariffe particolarmente vantaggiose per dare la possibilità agli alunni di avere una 

capacità natatoria utile per l’adulto di domani. In particolare per le scuole dell’Infanzia 

l’obiettivo principale è l’ambientamento e l’acquaticità.  

 

Partendo dal presupposto che il “gioco” è il modo migliore e più adatto nella fase 

prescolare per imparare, le attività che si svolgeranno in acqua e si basano su una 

“programmazione” specifica condivisa dal gruppo istruttori. 

 

Gli obiettivi specifici del progetto si articolano in: 

 Sviluppo delle capacità coordinative e controllo motorio 

 Introduzione al mondo acqua, ambientamento e acquisizione delle abilità 

acquatiche 

 Apprendimento delle tecniche natatorie di base 

 Apprendimento di tecniche base di Salvamento (GIOCO CHE SALVA LA 

VITA) 

 

L’attività è proposta e svolta durante l’orario scolastico (con orario dalle 8:00 alle 

16:00 dal lunedì al venerdì) un giorno a settimana da ottobre a maggio. 

All’interno di questo periodo, ogni scuola, con le proprie classi, può decidere di 

scegliere di partecipare a moduli da 6, 8, 10 o 12 lezioni. 

 

La durata della lezione è di 50 minuti per la scuola primaria e di 40 minuti per la 

scuola dell’infanzia. 

 

Le vasche adibite al nuoto scolastico hanno le seguenti caratteristiche: 

 

- Vasca piccola (16,80 mt x 6,50 mt con profondità da 0,55 mt a 1,10mt)  

 

- Vasca grande (25,00 mt x 6,80 mt con profondità da 1,45 mt a 2,20 mt)  

 

A conclusione di ogni ciclo di attività verrà consegnato un “diplomino” comprovante la 

partecipazione al corso, distinto per esperienze vissute in acqua. 

 

Per quanto riguarda il numero dei genitori/accompagnatori viene deciso dalle 

insegnanti in collaborazione con la responsabile di vasca. 
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